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Vonalvezeté atmozgato senior fitnesz (fém)

960-003

Termék mérete: 30 x 290 x 140 cm
Teriiletigény: 330 x 590 cm
Biztonsagi szabvany megfeleldség: EN16630

Szabadesési magassag: 1m alatti

Nincs sziikség specialis titéscsillapitasra — fiives talaj elegend6
Beton alapok mérete, szama: 30x30x60 cm — 2db

140 cm testmagassag alatti gyermek kizarolag felnott személy feliigyelete mellett hasznalhatja az
eszkozoket!

A nem rendeltetésszerli hasznalatbol adodo problémakért feleldsséget nem vallalunk!

Vonalvezet6 atmozgato senior fitnesz:

Kifejezetten az idésebb korosztaly fizikai €s mentalis sziikségleteihez igazodo fitneszeszkoz, illetve kivaldan
alkalmas rehabilitacios, mobilizacids gyakorlatok elvégzéséhez. A mindsitett fitneszeszkoz segitségével a
felhasznalo allo testhelyzetben vezetheti végig a formavezetdt a kanyargos palyan ugy, hogy ne érjen hozza

a kanyargo rudhoz.

Funkcio:
A koztertileti fitneszeszkoz hasznalata megdolgoztatja a vallakat, karokat és ujjakat, ezaltal pedig

karbantartja a kéziigyességet, koncentraciot €s figyelmet.
Alkalmazas

Fogja meg a vonalvezetdt, és 4llo testhelyzetben vezesse végig a palyan ugy, hogy kdzben ne érjen a

kanyargds radhoz.
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